
                                           
 

 

PRESENTACIÓN 
Investigar el entorno que nos rodea es muy importante y se convierte en un reto, tanto para los 
estudiantes como para los docentes y debemos afrontarlo si queremos desarrollar habilidades de 
investigación. Por eso el comité investigativo quiere brindarte unas pautas que te pueden ayudar 
en este proceso, aunado al trabajo colaborativo y al esfuerzo de todos.  
 
En este documento, hablaremos del proceso de investigación y de las preguntas simples o 
desencadenantes que deben conducir a las preguntas de investigación.  
 
EL PROCESO DE INVESTIGACIÓN 
 
El proceso de investigación es un proceso de estudio sistemático y organizado de un fenómeno. 
La investigación escolar es una estrategia de enseñanza y de desarrollo profesional que parte de 
la capacidad innata de los seres humanos para sentir curiosidad y tendencia a la búsqueda 
(exploración e indagación) ante situaciones que le plantean problemas. 
El proceso de investigación consta de varias etapas  como se muestra en el siguiente esquema.  

 

 
 
Quizás, una de las etapas más importantes es la definición o planteamiento del problema, para lo 
cual se puede partir de utilizar como estrategia las preguntas simples o desencadenantes, que 
surgen de la curiosidad o intereses sobre lo que se quiere investigar. 
 
 
PREGUNTAS DESENCADENANTES 
 
Las preguntas desencadenantes buscan generar motivación y obedecen a los intereses de los 
estudiantes, una pregunta puede convertirse en un tema de investigación o un problema de 
investigación plantearse a partir de una pregunta, son aspectos íntimamente relacionados y 
funcionan en ambos sentidos.  
 
A continuación se muestran las características de una pregunta simple o desencadenante y de 
las preguntas de investigación, este camino es el que debemos tratar de recorrer para convertir 
las preguntas que surgen en la cotidianidad o por intereses específicos en problemas de 
investigación.  
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